
 
 
Η Δρ. Μαρίνα Περρή-Μύττα είναι κλινική ψυχολόγος· Διδάσκουσα αναλύτρια 
και επόπτρια της Βρετανικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας, μέλος της 
Ψυχοσωματικής Εταιρείας του Παρισιού και αντεπιστέλλον μέλος της Ελληνικής 
Ψυχαναλυτικής Εταιρείας.  
Εργάζεται ιδιωτικά στο Λονδίνο από το 1995. Έχει εργαστεί εκτενώς στο Εθνικό 
Σύστημα Υγείας της Αγγλίας ως Συμβουλευτική Κλινική Ψυχολόγος στην 
Ψυχοθεραπεία. Στο πλαίσιο των αρμοδιοτήτων της εργάστηκε στο Τμήμα 
Διαταραχών Διατροφής, ήταν διευθύντρια στο Τμήμα Διαταραχών 
Προσωπικότητας που ήταν ψυχαναλυτικής κατεύθυνσης και διηύθυνε επίσης το 
διεπιστημονικό εκπαιδευτικό πρόγραμμα στην ψυχοθεραπεία που απευθύνεται 
σε επαγγελματίες ψυχικής υγείας.  
Από το 2006 έχει δημοσιεύσει και παρουσιάσει εργασίες της τόσο στην Μεγάλη 
Βρετανία όσο και σε διεθνή συνέδρια. Το επιστημονικό της ενδιαφέρον 
εστιάζεται στην διαταραχές προσωπικότητας, τις διαταραχές διατροφής, τις 
εξαρτήσεις και την ψυχοσωματική.  
 


